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ROZDZIAt 1: WPROWADZENIE DO ,,ZASADY”

Kazdy cztowiek, bez wyjatku, pragnie byc¢ szczesliwy. Ludzie odczuwajg rados¢, kiedy spetniajg sie
ich pragnienia. Tak jak o zdrowiu cztowieka powiemy, ze jest petne, jezeli obejmuje zaréwno ciato jak i
dusze, podobnie rados¢ jest petna tylko wtedy gdy spetnione sg pragnienia duszy i zaspokojone pragnienia
ciata. Aby osiggnac upragnione szczescie nalezy zharmonizowac cielesne pragnienia jedzenia, wypoczynku,
schronienia i wygody z pragnieniami piekna, prawdy, dobra i mitosci. Zycie pokazuje, ze nie jest to tatwe.

Dodatkowo realizacja nie wszystkich pragnien prowadzi do trwatego szczesdcia. Czy ktokolwiek
doswiadczyt dtugotrwatej, prawdziwej radosci, dajac sie ponies¢ ztym pragnieniom? Kiedykolwiek takie
pragnienia sg zaspokojone, nasze sumienie odczuwa niepokdj, bo odruchem pierwotnego umystu jest
wstret do zta i pochwata dobra. Aby ustrzec sie przed ztymi pragnieniami, musimy zyskac zdolnos¢ jasnego
rozrézniania dobra i zta. Musimy zrozumieé skad wziat sie konflikt pomiedzy dobrem i ztem oraz jak go
pokonac.

Kazdy z nas zadat sobie kiedys podstawowe pytania dotyczace Boga, nas samych i $wiata: Jaki jest
sens istnienia? Czy istnieje Bég i zycie po Smierci? Czy istnieje sprawiedliwos¢? Dlaczego dobrzy ludzie
muszg cierpie¢? Dlaczego wszechwiedzacy i wszechmocny Bég nie zapobiegt upadkowi cztowieka?
Odpowiedzi, jakich dotychczas udzielano, czesto byty niewystarczajgce. Choé w sferze religii, ktérej dotycza
te pytania, wiara i intuicja sg kluczowe, jednakze bez zrozumienia, wiara nie zapuszcza wystarczajgco
silnych korzeni. Czesto nie jesteSmy juz sktonni zaakceptowac religijnych przekonan, jezeli brakuje im logiki
lub jezeli sg sprzeczne z odkryciami nauk. Ostatecznie pragniemy, by nauka i religia byty ze sobg spdjne.

Cho¢ w historii ludzie czesto musieli wybieraé pomiedzy wiarg i nauka, to w rzeczywistosci sg to
dwie metody dazenia do tej samej prawdy. Jedni poszukujg odpowiedzi na fundamentalne pytania
dotyczace ludzkiego zycia poprzez zrozumienie Swiata materialnego, drudzy upatruja odpowiedzi w
Swiecie niematerialnym. Jestesmy dumni z wszechmocy nauki i materialnego dobrobytu jaki zapewnia, ale
pogardzajgce religig spoteczenstwa dobrobytu sg petne nieszczesliwych ludzi. Jak to powiedziat Einstein:
Religia bez wiedzy jest slepa, a wiedza bez religii, kulawa.”

Religia twierdzi, ze to w niewidzialnym sSwiecie lezy zrozumienie swiata materialnego. Z drugiej
strony musimy jednak zrozumieé, co sie stato z chrzescijanskim duchem, ktéry niegdy$s pomimo
najokrutniejszych przesladowan zdotat rzuci¢ Cesarstwo Rzymskie na kolana. W zupetnej sprzecznosci do
chrzescijanskiej moralnosci rozwody, nierzad i cudzotéstwo stajg sie powszechng normg w wielu niegdys
religijnych spotecznosciach. Cho¢ religie w swoich dgzeniach do zycia wiecznego gardzity przyjemnosciami
ciata, jednak bez wzgledu na wtozony wysitek, ludzie nie mogg odcig¢ sie od rzeczywistosci tego sSwiata, ani
unicestwi¢ pragnienia cielesnych przyjemnosci. Cel religii moze by¢ osiggniety tylko wtedy, gdy cztowiek
najpierw uwierzy w sercu, a nastepnie przetozy wiare na jezyk praktyki. Bog zamierzat wybudowaé za
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pomocg doskonatych ludzi, Swiat wspodtzaleznosci, dobrobytu i wartosci uniwersalnych. Poniewaz szatan
kontroluje swiat i atakuje oraz korumpuje ludzi, religia uczy azeby is¢ wbrew sSwiatu. Jest to jeden z
powoddw, dla ktorego religii trudno osiggnaé¢ harmonie z nauka, z natury dazacej do ulepszenia zycia na
ziemi.

,Zasada" nie jest wyznaniem wiary, nie jest probg stworzenia nowej religii. ,Zasada” jest
przedstawieniem prawd, ktdre rzqdzq niewidzialnym swiatem przyczyny, tak jak prawa fizyki, biologii,
chemii rzqdzq swiatem widzialnym. Tak jak warto znaé prawa Swiata fizycznego, tak warto poznac
LZasade”, by rozumiec jak jest stworzony swiat, w ktorym Zyjemy.

Pochodzenie ,Zasady”

»Zasada" zostata objawiona przez Boga ludzkosci poprzez zyjgcego w Korei Sun Myung Moon‘a. Nie
studiowat on teologii czy filozofii, ani w szkole, ani pod kierunkiem zadnego nauczyciela. Bég wybrat go,
aby przez niego wyrazi¢ Swojg Wole. Objawienie od Boga nie sptywa jednak z géry tak tatwo, jak woda z
wodospadu, ani tez nie zostaje przekazane od razu. Dokonuje sie w pewnych etapach, a jego postep zalezy
od tego, czy cztowiek prawidtowo na nie reaguje.

Bdg po raz pierwszy objawit Sun Myung Moon‘owi Swojg wole, gdy ten miat szesnascie lat. Od tego
czasu zaczat on przemierza¢ niewidzialny swiat duchowy, ktéry jest Swiatem przyczyny, poszukujac
odpowiedzi na wszystkie zasadnicze pytania dotyczgce zycia i wszechs$wiata. W poszukiwaniu Prawdy szedt
droga cierpien i toczyt zacietg walke z sitami Szatana. Porozumiewat sie z Jezusem i ze Swietymi w raju.
Otrzymat objawienia od Boga wyjasniajgce fundamentalne aspekty Jego Woli dotyczgce cztowieka.

Sun Myung Moon spedzit niezliczone godziny na modlitwie i studiowaniu Biblii, aby
usystematyzowaé wiedze, jaka zostata mu dana. W 1950 roku zaczat oficjalnie przekazywac swym uczniom
najwazniejsze czesci ,Zasady”. Dwie prace zatytutowane ,Wolli Hesul" (Wyjasnienie Boskiej Zasady) i
,Wolli Kangron" (Przedstawienie Boskiej Zasady) uwazane s3 za jej oficjalny wykfad. Ich autorem jest Hyo
Won Eu, ktéry byt osobiscie nauczany przez Sun Myung Moon‘a.

Ideat i Upadek

Wedtug ,,Zasady” Bég stworzyt swiat, by zrealizowad ideat mitosci. W swiecie, w ktérym ten Ideat
sie spetni, cztowiek i wszystkie istoty bedg zy¢ w szczesciu i harmonii, zaznajgc w petni mitosci Boga. To
bedzie Krolestwo Niebieskie na ziemi. Cztowiek powinien zy¢ w Krdlestwie Niebieskim na ziemi, by potem
jak jego ciato naturalnie umrze, jego duch mdgt wstgpi¢ do Krdlestwa Niebieskiego w swiecie duchowym,
ktory jest docelowym miejscem zycia cztowieka, aby tam zy¢ wiecznie.
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W Bozym idealnym swiecie mitosci nie moze istnie¢ grzech, nieprawosé, niesprawiedliwosé, strach
ani przymus. Jednakze pierwszy mezczyzna i pierwsza kobieta opuscili sfere mitosci Bozej. Byt to upadek
cztowieka, w wyniku ktérego grzech i zto wtargnety do Swiata i powstato piekto, czyli sfera nie objeta
mitoscig Boga. Zycie cztowieka przepetnito sie cierpieniem, a wraz z nim zaczat cierpie¢ Bég — jego
kochajacy Rodzic. Dopiero gdy powrdécimy w petni do Boga, wraz z naszym powrotem Jego Serce zostanie
uwolnione z tego cierpienia.

Droga Odnowy

Czy Bég mogtby opusci¢ swiat peten grzechu, nieprawosci i cierpienia? Nie, nigdy nie moégtby tego
zrobié. Bog sam niewymownie cierpi w tej sytuacji, ale poniewaz cztowiek ma wolng wole, Bég nie moze
cztowieka zmusi¢ do dobra i mitosci. Dlatego cztowiek musi sam wybraé Boga i powrdci¢ do Niego. Bog
pomaga cztowiekowi prowadzgc Odnowe do wypetnienia Trzech Btogostawienstw, ktére dat cztowiekowi w
Ogrodzie Eden przed Upadkiem (Rdz 1:28). Gdyby cztowiek nie upadt, odzwierciedlatby charakter Boga (J
14:20) i Jego doskonatosé (Mt 5:48), a Bog bytby w stanie porozumiewac sie z cztowiekiem bezposrednio.

Na kazdym etapie historii Bég pracowat z ludZmi w sposéb odpowiadajgcy ich duchowemu i
intelektualnemu poziomowi. Upadek Adama i Ewy oddzielit ich od Boga i sprowadzit ich duchowo i
intelektualnie do bardzo niskiego poziomu. Dzieki opatrznosci odnowy duchowosc i intelekt ludzi upadtych
stopniowo rozwijaty sie. W miare tego wzrostu Bég byt w stanie odpowiednio zmienia¢ Swoje sposoby
nauczania ludzi i nawigzywania z nimi kontaktu. Na przyktad, za czaséw Abrahama, Bdg ustanowit
sktadanie ofiar jako sposdb na to, by cztowiek mégt sie do Niego zblizy¢. W kilkaset lat pdzniej, w czasach
Mojzesza, Bog prowadzit Swojg opatrznos¢ postugujgc sie prawem. W czasach Jezusa Bég chcac zblizy¢
ludzi do Siebie, pracowat poprzez przekazywanie Ewangelii.

To, ze Zydzi, ktérzy tak gorgco wierzyli w Boga, nie rozpoznali w Jezusie Zbawiciela, stanowi punkt
zwrotny w opatrznosci odnowy. Od tej pory Chrzescijanstwo odgrywa centralng role w Opatrznosci
przygotowujac sie na nadejscie Dni Ostatnich i oczekujgc na przyjscie Pan Powtérnego Przyjscia.

Nowe
Wyrazenie
Prawdy

Nowe wyrazenie Prawdy

Wielu wspétfczesnych ludzi potrzebuje jasniejszego i gtebszego zrozumienia Prawdy, by obraé droge
wiary. Dlatego Bdg chce je przekazac i poprowadzié¢ ludzi ku zbawieniu i ku nowej epoce. W Ewangelii $w.
Jana 16:25 czytamy stowa Jezusa: ,,Mowitem wam o tych sprawach w przypowiesciach. Nadchodzi godzina
kiedy nie bede wam mowit w przypowiesciach, ale catkiem otwarcie oznajmie wam o Ojcu.” W tej samej
Ewangelii 16:12,13 czytamy tez: ,Jeszcze wiele mam wam do powiedzenia, ale teraz [jeszcze] znies¢ nie
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mozecie. Gdy zas przyjdzie On, Duch Prawdy, doprowadzi was do catej prawdy.” Wszystkie te cytaty
wskazujg na to, ze w Dniach Ostatnich dane zostanie nowe wyrazenie Prawdy.

Bedzie to nowe objawienie i niektére jego aspekty moga by¢ niezrozumiate w Swietle dotychczas
przyjetych doktryn czy tradycyjnych pojec. Dla przyktadu, pomimo ze nauki Jezusa opieraty sie na Starym
Testamencie, to ludzie jego czaséw byli tak bardzo przywigzani do dostownego pojmowania pism, ze nie
byli w stanie ich zrozumie¢.

Wiemy, ze Bog dziatat przez Noego i Abrahama, wiemy réwniez, ze przemawiat przez Mojzesza i
Jezusa. Czy ten sam zywy BAg nie jest w stanie dzisiaj da¢ nowego objawienia? Nie potrzebujemy jeszcze
jednej ludzkiej interpretacji Biblii. Istotne jest to, jak Bog jg interpretuje i czy wypetniamy Jego Wole w
codziennym zyciu. Bég poszukuje zywego kontaktu z cztowiekiem, ktory jest Jego dzieckiem i aby ten
kontakt utrzymaé musimy by¢ otwarci na to, co w danej chwili Bdg nam powie.

Upadek cywilizacji

Jest rowniez inna przyczyna, dla ktérej ludzkos¢ potrzebuje nowego, gtebszego zrozumienia
Prawdy. Dzieki rozwojowi srodkéw komunikacji, podrézom oraz wymianie handlowej i kulturalnej narody
zewnetrznie zblizyty sie do siebie. Widzimy o ile bardziej jestesmy do siebie podobni, niz réznigcy sie
miedzy soba. Zwyciezcy w Il Wojnie Swiatowej dali wolno$é swoim koloniom, przyznali im takie same
prawa, jakimi cieszg sie wielkie mocarstwa i przyjeli do Organizacji Narodéw Zjednoczonych. Jednak
stosunki miedzyludzkie nadal ksztattujg nieufnos$¢ i oparta na egoizmie nienawis¢ oraz braku wzajemnego
zrozumienia i troski. Innymi stowy, chociaz istnieje zewnetrzne dazenie do zbudowania ogdlnoswiatowe;j
spotecznosci, nadal brakuje prawdziwej wewnetrznej jednosci i harmonii.

Dostrzegamy jednoczesnie upadek wspodfczesnej cywilizacji, zatamanie sie porzadku spotecznego
oraz brak zadawalajgcych drég wyjscia. Uczucia pustki, samotnosci i niezadowolenia doprowadzaja ludzi do
rozpaczy i zagubienia. Alkoholizm i narkomania szerzg sie powszechnie, egoizm prowadzi wielu ku
demoralizacji i do rozpadu rodzin. Nieréwny podziat bogactw czy niezdolnos$¢ religii do odgrywania
wiodacej roli w budowie pokojowego s$wiata potegujg watpliwosci co do pozytywnych perspektyw
wspofczesnej cywilizacji.

Moze nadejdzie dzien, kiedy ludzkie wysitki potozg kres wielu przejawom zfa w spoteczenstwie, ale
jest jedna ludzka utomnosé, ktora nigdy nie zostanie wykorzeniona wysitkami samego cztowieka. Jest to
rozwigztos¢ seksualna. Doktryna chrzescijaiiska uwaza jg za grzech $Smiertelny, ale chrzescijaniskie
spoteczenstwa nie potrafig zahamowad rosnacej fali ludzi podazajacej tg drogg ku samozagtadzie.

Rodzina jest fundamentem Ideatu Boga

Kluczem do skutecznego rozwigzania kazdego problemu jest poznanie i zrozumienie jego przyczyny.
Niezrozumienie fundamentalnych przyczyn probleméw powoduje, ze nie mozna sie od nich uwolnic.
,Zasada” wyjasnia te przyczyny i przedstawia praktyczne sposoby ich rozwigzania. Poprzez zrozumienie
stwarza kazdemu cztowiekowi i kazdej rodzinie szanse, by zmieni¢ swoje zycie i dgzy¢ do szczescia.

Niezrozumienie Boga powoduje, ze ludzie odchodzg od Niego i tracg nadzieje. ,Zasada” nie tylko
ukazuje, ze Bdg istnieje, lecz réwniez przedstawia pierwotne Serce Boga, kochajgcego kazdego cztowieka
rodzicielskg mitoscig. Wyjasnia tez szczegdty dotyczgce Bozej Opatrznosci. ,Zasada” ponadto pomaga
zmieni¢ osobowos¢ tym, ktorzy szczerze pragng znalezé Boga. Odnajdujgc Boga stajemy sie zdolni do
rozwiniecia prawdziwych i szczerych relacji z innymi ludZzmi i budowy idealnego Swiata. Kto by zgrzeszyt,
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gdyby kiedykolwiek doswiadczyt Mitosci Boga w gtebi swojej istoty? Czy cztowiek nie zadrzatby, czujac jak
grzeszac rani Serce kochajgcego Rodzica?

»Zasada” uczy, ze rodzina jest podstawowg jednostka niezbedng do realizacji Swiata mitos$ci Boga.
Twierdzi, ze jedynie przez stworzenie harmonii w domu rodzinnym moze zrodzi¢ sie mitos¢ w sercu
cztowieka. Wtedy beda mogty zapanowaé witasciwe stosunki miedzy mezem i zong, rodzicami i dziecmi,
bra¢mi i siostrami, jak réwniez miedzy sgsiadami, spotecznosciami i narodami. Mito$¢ miedzy mezem i
zong jest podstawowym warunkiem szczescia ludzi. Jedynie wtedy, gdy taka mitos¢ bedzie istniata miedzy
rodzicami, dzieci bedg mogty jg zrozumiec i jej doswiadczy¢.

Pierwotnym Ideatem Boga jest to, aby ludzie kochali Go jako swego Rodzica i zyli w braterskiej wiezi
jak jedna wielka rodzina. Wedtug ,Zasady” wszystkie religie, ktére na przestrzeni historii poszukiwaty i
nawotywaty do zycia zgodnego z sumieniem, powstaty posrednio lub bezposrednio z woli Boga. Prawdg
jest, ze obecnie chrzescijaristwo odgrywa gtéwng role w realizacji ostatecznego celu Bozej opatrznosci.
Jednakze Bog prowadzi réwniez wszystkie inne narody, tworzac religie odpowiednie dla danego czasu i
warunkéw, aby przygotowac je na przyjecie Mesjasza w przysztosci. W Ewangelii $w. Jana 3:16 czytamy:
,Tak bowiem Bég umitowat swiat, ze Syna swego jednorodzonego dat, aby KAZDY, kto w Niego wierzy nie
zgingt, ale miat zycie wieczne" (podkreslenie dodane). Bég zatem zsyta Mesjasza nie tylko do chrzescijan,
ale do catej ludzkosci.

Odnowa

»,Zasada”, ktérej ogdlny zarys zawarty jest w niniejszej ksigzce, mowi o ldeale Boga, o Upadku
cztowieka i o procesie Odnowy. Jest wizjg oraz przewodnikiem, dajgcym nadzieje tym, ktdrzy pragna
znalez¢ sens swego istnienia i prowadzi¢ uczciwe zycie. Moze ona poruszy¢ do gtebi ludzkie umysty i serca
oraz poméc kazdemu poszukujgcemu staé sie nowym cztowiekiem, o charakterze zesrodkowanym w Bogu.
Ludzie o réznych kolorach skéry z wszystkich zakatkéw $wiata, wychowani w réznych kulturach i o
odmiennych stylach zycia, moga odnalezé dzieki niej Boga i sens zycia. Z gtebi serca pragniemy, aby byto to
udziatem kazdego cztowieka.

LZarys Zasady" zostat napisany na prosbe Sun Myung Moon’a, aby pomdc w zrozumieniu ,,Zasady" i
stuzy¢ jako przewodnik do jej przekazywania. Niniejsza praca jest nowq trzeciq redakcjqg tego tekstu w
jezyku polskim. Nie stanowi ona petnego objasnienia ,Zasady” lecz odzwierciedla poziom jej zrozumienia
przez redaktoréw tego wydania.

Napisane kursywqg komentarze zostaty dodane przez redaktoréw tego wydania, aby utatwic
zrozumienie ,,Zasady” i objasnic jg w praktyce.

Redaktorzy
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